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 1. «Ομάδες εργασιών» Οικοδομικών Έργων 

 1.1. Ομάδα Α: καθαιρέσεις 

1 Αποξήλωση ξυλίνων ή σιδηρών κουφωμάτων 
 
2.4*1.2+2.2*1.6*2+1.3*1.6+1.15*2.5+2.2*1.6*3+1*2.15+1*2.15+1.95*0.5+2.2*0.6*6+1.13*1.6=40,44 
 
 

 ΝΑΟΙΚ 22.45 m2 40,44 
 

2 Αποξήλωση στοιχειων όψεων (κιγκλιδωμάτων κλπ) και επανατοποθέτησή τους μετά το 
πέρας των οικοδομικών εργασιών ενεργειακής αναβάθμισης 

 
 

 ΟΙΚ 
ΣΧΤ.Ε22.65 

κ.α. 1,00 

3 Καθαίρεση μαρμαροποδιών οιονδήποτε διαστάσεων, χωρίς να καταβάλλεται προσοχή 
για την εξαγωγή ακέραιων μαρμάρων 
34μ.μ. *0.25=8,50 

 ΟΙΚ 
ΣΧΤ.Ε22.20 

m2 8,50 

4 Φορτοεκφόρτωση υλικών επί αυτοκινήτου ή σε ζώα, με τα χέρια 
ειδικός βάρος μαρμάρου 2700kg/m3.              8.5*2700*0.02=0,46 
ειδικό βάρος υαλοπίνακα 2500kg/m3, 4mm  ανά φύλλο,  
80% ποσοστό υαλοπίνακα επί του κουφώματος     0.8*40.44*0.004*2*2500=0,65 

 ΝΑΟΙΚ 
10.01.01 

ton 1,11 

5 Μεταφορές με αυτοκίνητο  δια μέσου οδών καλής βατότητας 
(0.46+0.65)*24 χλμ 

 ΝΑΟΙΚ 
10.07.01 

ton.k
m 

27,03 

6 Εισφορά για την εναλλακτική διαχείριση των ΑΕΚΚ (κατεδαφίσεων καθαρό) 
Όση και η φορτοεκφόρτωση 

 ΟΙΚ Ν.3ΑΕΚΚ ton 1,11 

7 Χειρωνακτική διακίνηση προϊόντων εκσκαφών και κατεδαφίσεων 
 
Όση και η φορτοεκφόρτωση 

 ΝΑΟΙΚ 20.40 tonx1
0 
m 
 

1,11 

 1.2. Ομάδα Β: Επιχρίσματα, Επενδύσεις, επιστρώσεις. 

1 Ποδιές παραθύρων από μάρμαρο σκληρό / εξαιρετικά σκληρό μάρμαρο d = 2 cm 
 
34 μ.μ. *0.35=11,90 

 ΝΑΟΙΚ 
75.31.02 

m2 11,90 

2 Χρωματισμοί επιφανειών γυψοσανίδων με χρώμα υδατικής διασποράς  ακρυλικής ή 
βινυλικής ή στυρενιο-ακρυλικής βάσεως νερού, με σπατουλάρισμα της γυψοσανίδας 
 
όση και η επιφάνεια της οροφής                 200.00 

 ΝΑΟΙΚ 
77.84.02 

m2 200,00 

3 Στεγάνωση ξύλινης στέγης με λεπτή ελαστομερή υδρατμοπερατή μεμβράνη 
 
όση και η επιφάνεια της οροφής                 200.00 

 ΟΙΚ 
ΣΧΤ.79.10.1 

m2 200,00 

4 Θερμική απομόνωση οροφών και δαπέδων με πετροβάμβακα πάχους 80 mm 
 
όση και η επιφάνεια της οροφής                 200.00 

 ΟΙΚ 
ΣΧΤ.79.10.2 

m2 200,00 

5 Εξωτερική θερμομόνωση κτιριακού κελύφος 
 
75*3.20-40,44=199,56 

 ΟΙΚ 
ΣΧΤ.79.47.2 

m2 200,00 

 1.3. Ομάδα Γ: Κατασκευές ξύλινες ή μεταλλικές. 

1 Αντικατάσταση κουφωμάτων και υαλοπινάκων 
 
όσα και τα καθαιρεμένα κουφώματα 

 ΟΙΚ 
ΣΧΤ.65.01.2 

m2 40,44 

2 Μεταλλικός σκελετός ψευδοροφής 
 
4.5kg/m2, 4*200=800,00 

 ΝΑΟΙΚ 61.30 kg 800,00 

3 Ψευδοροφή ισόπεδη από γυψοσανίδες 
 
όση και η επιφάνεια της οροφής                 200.00 

 ΝΑΟΙΚ 78.34 m2 200,00 

 1.4. Ομάδα Δ: Ηλεκτρομηχανολογικές εργασίες. 

1 Αποξήλωση καταργούμενων δικτύων, μηχανημάτων και συσκευών λεβητοστασίου  ΗΛΜ 
ΣΧΤ.Ε1.8695 

τεμ. 5,00 

2 Εγκατάσταση λεβητοστασίου με χυτοσιδηρό λέβητα υψηλής συμπύκνωσης θερμαντικής 
ισχύος 40Kw,  πλήρης 
 

 ΗΛΜ 
ΣΧΤ.Ε1.8452 

ΤΕΜ 1,00 
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3 Σύστημα αντιστάθμισης λεβητοστασίου  ΗΛΜ 
ΣΧΤ.Ε1.8452.4 
 

ΤΕΜ 4,00 

4 Φωτιστικό σώμα LED  ΗΛΜ 
ΣΧΤ.Ε1.8452.9 
 

ΤΕΜ 21,00 

5 Εγκατάσταση φωτοβολταϊκου συστήματος 9,80 kw  ΗΛΜ 
ΣΧΤ.Ε1.5917.1 
 

ΤΕΜ 4,00 
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