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ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

 

 

Το προτεινόμενο έργο αφορά την ενεργειακή αναβάθμιση πέντε δημοτικών κτιρίων του Δήμου 
Παρανεστίου και αποτελείται από δύο υποέργα. Το πρώτο υποέργο, με συνολικό προϋπολογισμό 
996.200,00€, είναι το οικοδομικό έργο εφαρμογής των προτεινόμενων παρεμβάσεων εξοικονόμησης 
ενέργειας και το δεύτερο, με συνολικό προϋπολογισμό 7.537,05€, αφορά την υπηρεσία έκδοσης των 
πιστοποιητικών ενεργειακής απόδοσης μετά την ολοκλήρωση των παρεμβάσεων, με τα οποία θα 
ελεγχθεί η επίτευξη των στόχων του προγράμματος (τουλάχιστον Β ενεργειακή κλάση για κάθε κτίριο). 
Τα κτίρια αυτά είναι τα εξής: 



Δημοτικό Κατάστημα Αδριανής . Το κτίριο έχει συνολικό εμβαδόν 383,50 τ.μ. Σήμερα στεγάζει 
προσωπικό του Δήμου για την εξυπηρέτηση των κατοίκων της Αδριανής καθώς και το αγροτικό ιατρείο. 
Επίσης, στον ισόγειο όροφο βρίσκεται και η αίθουσα πολλαπλών χρήσεων η οποία χρησιμοποιείται για 
πολιτιστικές εκδηλώσεις. 

Δημοτικό Κατάστημα Νικηφόρου . Το κτίριο έχει συνολικό εμβαδόν 374,44 τ.μ.. Σήμερα στεγάζει 
υπηρεσίες του Δήμου για την εξυπηρέτηση των κατοίκων του Νικηφόρου αλλά και γενικά όλων των 
οικισμών του δήμου.  

Γυμνάσιο Λύκειο Νικηφόρου. Το κτίριο έχει συνολικό εμβαδόν 1.103,16 τ.μ. Σήμερα στεγάζει τους 
μαθητές όλης της Δημοτικής Ενότητας Νικηφόρου.  

Δημοτικό Σχολείο Παρανεστίου. Το κτίριο έχει συνολικό εμβαδόν 411,47 τ.μ. Σήμερα στεγάζει τους 
μαθητές της Δημοτικής Ενότητας Παρανεστίου.  

Νηπιαγωγείο Παρανεστίου. Το κτίριο έχει συνολικό εμβαδόν 200,00 τ.μ.  Σήμερα στεγάζει τα νήπια της 
Δημοτικής Ενότητας Παρανεστίου. 

Σύμφωνα με τα πιστοποιητικά ενεργειακής απόδοσης η ενεργειακή κλάση των παραπάνω κτιρίων  
είναι χαμηλότερη της Δ, ενώ με τα προτεινόμενα μέτρα εξοικονόμησης ενέργειας τα κτίρια 
αναβαθμίζονται τουλάχιστον στην Β ενεργειακή κατηγορία σύμφωνα με τον Κανονισμό Ενεργειακής 
Απόδοσης Κτιρίων. 

Οι παρεμβάσεις οι οποίες πρόκειται να υλοποιηθούν για την επίτευξη των παραπάνω στόχων είναι οι 
εξής: 

 

1. Εξωτερική θερμομόνωση κτιριακού κελύφους  (αφορά όλα τα κτίρια) : 
 

− Τοποθέτηση εξωτερικής θερμομόνωσης τοίχων και στοιχείων σκυροδέματος, οιουδήποτε 
σχήματος, με πλάκες  από εξηλασμένη πολυστερίνη, 

− προετοιμασία επιχρισμένων επιφανειών και τοποθέτηση ικριωμάτων σιδηρών 
σωληνωτών συμβατικού τύπου, με δάπεδο εργασίας από μαδέρια, 

− επιχρίσματα έγχρωμα τοίχων  με έτοιμο κονίαμα των 150 kg τσιμέντου ανά m3, με 
έγρωμα πρόσμικτα, βιομηχανικής προέλευσης, παραδιδόμενο σε σάκκους ή σιλό. 

 

Πιο αναλυτικά στις κατακόρυφες επιφάνειες των όψεων του κτιρίου θα εφαρμοσθεί σύστημα 
εξωτερικής σύνθετης θερμομόνωσης (ETICS: External Thermal Insulation Composite System), 
πιστοποιημένο, ενδεικτικού τύπου KELYFOS THERMAL PROTECTION SYSTEM ή ισοδυνάμου. Πρόκειται 
για επικολλούμενο σύστημα εξωτερικής θερμομόνωσης (με βοηθητική μηχανική στερέωση), που 
αποτελείται από θερμομονωτικές πλάκες, κόλλες, επιχρίσματα και άλλα παρελκόμενα, με βασικά 
επιμέρους στοιχεία: 

• τις θερμομονωτικές πλάκες εξηλασμένης πολυστερίνης (XPS), πάχους 8 cm (στις 
παραστάδες των κουφωμάτων θα τοποθετηθούν πλάκες πάχους 3 cm), 

• τα βύσματα στερέωσης των θερμομονωτικών πλακών, 



• την ινοπλισμένη ρητινούχα κόλλα τσιμεντοειδούς βάσης, 
• το υαλόπλεγμα οπλισμού του επιχρίσματος, 
• τα ρητινούχα επιχρίσματα τσιμεντοειδούς βάσης, σε ευρεία ποικιλία χρώματος και 

υφής. 
 

Για την εφαρμογή του συστήματος εξωτερικής σύνθετης θερμομόνωσης θα πρέπει να ακολουθηθούν, 
γενικά, τα εξής βήματα: 

− Προετοιμασία της επιφάνειας εφαρμογής της θερμομόνωσης με αποξήλωση των 
υδρορροών, κιγκλιδωμάτων και λοιπών στοιχείων που είναι στερεωμένα ή αναρτημένα 
στις όψεις, οπτικό και μηχανικό έλεγχο του υποστρώματος και αποκατάσταση του 
υφισταμένου επιχρίσματος, όπου απαιτείται. 

− Τοποθέτηση του οδηγού στήριξης αλουμινίου σε ύψος 5 mm από τη βάση της όψης και 
σφράγιση του αρμού με κορδόνι αρμών και ειδική μαστίχη. 

− Εφαρμογή της ινοπλισμένης ρητινούχας κόλλας σε ειδικά τεμάχια εξηλασμένης 
πολυστερίνης εξωτερικών γωνιών και δομικών ανοιγμάτων και επικόλλησή τους στις 
γωνίες και στα ανοίγματα. 

− Εφαρμογή της ινοπλισμένης ρητινούχας κόλλας στις θερμομονωτικές πλάκες -είτε σε 
ολόκληρη την επιφάνεια (για ομαλή επιφάνεια εφαρμογής) είτε περιμετρικά και σε δύο 
σημεία στο κέντρο (για μη ομαλή επιφάνεια εφαρμογής)- και επικόλλησή τους στην 
τοιχοποιία. 

− Μηχανική στήριξη των πλακών με ειδικά βύσματα, σύμφωνα με τις οδηγίες του 
παραγωγού του συστήματος, τουλάχιστον μία ημέρα μετά την κόλληση των 
θερμομονωτικών πλακών στην τοιχοποιία. 

− Ενισχύσεις άκρων με τα κατάλληλα για κάθε περίπτωση ειδικά τεμάχια (γωνιόκρανα, 
ειδικά πλέγματα κλπ). 

− Εφαρμογή, στην επιφάνεια της θερμομονωτικής στρώσης, κόλλας με οδοντωτή 
σπάτουλα, σε κατακόρυφα τμήματα πλάτους μεγαλύτερου του ενός μέτρου, άμεση 
τοποθέτηση υαλοπλέγματος με αλληλοεπικάλυψη 10 cm (διπλή στρώση υαλοπλέγματος 
σε ζώνη πλάτους ενός μέτρου κοντά στο έδαφος) και εγκιβωτισμός του υαλοπλέγματος 
στην κόλλα, όσο αυτή είναι ακόμη νωπή. 

− Εφαρμογή του έγχρωμου τελικού ρητινούχου επιχρίσματος, σύμφωνα με τις οδηγίες του 
παραγωγού του συστήματος, με την προβλεπόμενη υφή και απόχρωση της τελικής 
επιφάνειας. 

− Τοποθέτηση των υδρορροών, κιγκλιδωμάτων και λοιπών στοιχείων που αποξηλώθηκαν 
και προβλέπεται να τοποθετηθούν ή επανατοποθετηθούν. Οι νέες υδρορρόες θα 
κατασκευασθούν από χαλυβδόφυλλο πάχους 1,0 mm οι οριζόντιες και από 
χαλυβδοσωλήνα Φ 4'' οι κατακόρυφες και θα είναι θερμογαλβανισμένες και βαμμένες 
ηλεκτροστατικά. 

− Τοποθέτηση αρμοκαλύπτρων στους αρμούς του κτιρίου. 
 

Όσον αφορά το ισόγειο του κτιρίου επειδή στο σύνολο του είναι υπενδεδυμένο με πέτρα η 
θερμομόνωση θα γίνει εσωτερικά και οι εργασίες θα είναι οι εξής: 

− Προετοιμασία επιφάνειας για τοποθέτηση της μόνωσης 



− Τοποθέτηση θερμομονωτικών πλακών  
− Σοβάτισμα της επιφάνειας  
− Προετοιμασία της επιχρισμένης επιφάνειας για χρωματισμούς 
− Σπατουλάρισμα της επιφάνειας 
− Χρωματισμός με χρώματα ακρυλικής ή πολυβινυλικής βάσης 

 
 

 

2. Εξωτερική θερμομόνωση οροφής   : 
 

Στα κτίρια του Δημοτικού Καταστήματος Αδριανής και Νικηφόρου ο φέρων οργανισμός της οροφής του 
κτιρίου είναι πλάκα οπλισμένου σκυροδέματος πάνω στην οποία εδράζεται ξύλινη στέγη. Η 
θερμομόνωση της οροφής θα επιτευχθεί με την τοποθέτηση επικαθήμενων πλακών πετροβάμβακα 
επάνω στην πλάκα κάτω από τη στέγη, πάχους 8 cm, με στερέωση τους όπου απαιτείται με ξύλινα ή 
μεταλλικά στοιχεία. 

Στο Γυμνάσιο Λύκειο Νικηφόρου επειδή υπάρχει κεκλιμένη πλάκα σκυροδέματος θα γίνει καθαίρεση 
επικεράμωσης για την εκτέλεση των απαραίτητων εργασιών και επανακεράμωση. Συγκεκριμένα θα 
εκτελεστούν τα εξής: 

• Καθαίρεση κεραμιδιών (επικάλυψη κεκλιμένης στέγης σκυροδέματος) 
• Αστάρωμα της επιφάνειας 
• Θερμή κόλληση ειδικής ασφαλτικής μεμβράνης δημιουργίας φράγματος υδρατμών 
• Τοποθέτηση καδρονιών 5χ10 εκ./60εκ. κάθετα στην κλίση της στέγης 
• Τοποθέτηση πλακών πετροβάμβακα πάχους 8εκ. 
• Στην συνέχεια θα στερεωθούν οι ξύλινοι πήχεις πάνω στους οποίους θα καρφωθεί η 

ελαστομερής υδρατμοπερατή μεμβράνη 
• Τοποθέτηση υδρορροών 
• Στερέωση τεγίδων και δέσιμο κεραμιδιών 

Στο νηπιαγωγείο Παρανεστίου θα κατασκευαστεί ψευδοροφή από πλάκες γυψοσανίδας και η 
θερμομόνωση θα τοποθετηθεί επάνω σε αυτήν. 

Στο Δημοτικό Σχολείο Παρανεστίου, πρόσφατα έγινε επιδιόρθωση της ξύλινης κεραμοσκεπής και 
τοποθετήθηκε θερμομόνωση πάνω από την ψευδοροφή. Επομένως δεν θα γίνουν νέες εργασίες 
θερμομόνωσης όσον αφορά τη στέγη του κτιρίου αυτού. 

 

3. Αντικατάσταση κουφωμάτων και υαλοπινάκων  (αφορά όλα τα κτίρια) : 
 

Προβλέπεται αντικατάσταση όλων των κουφωμάτων των κτιρίων με νέα. Τα κουφώματα θα 
αποτελούνται από ηλεκτροστατικά βαμμένο αλουμίνιο  προερχόμενα από πιστοποιημένη κατά ISO 
9001 παραγωγική διαδικασία με θερμοδιακοπή, με δυνατότητα υποδοχής διπλού υαλοπίνακα, Διπλοί 
υαλοπίνακες συνολικού πάχους 22 mm ενεργειακοί - θερμομονωτικοί - ηχομονωτικοί - ανακλαστικοί 



υαλοπίνακες, με μαλακή επίστρωση και διάκενο αέρα, με πιστοποιημένο ανά κούφωμα συνολικό 
συντελεστή θερμοπερατότητας μικρότερο από 1,90 W/m²K . 

 

 

 

 

 

4. Θέρμανση κτιρίων 
 

Α) Δημοτικό Κατάστημα Αδριανής 

Το υπάρχων σύστημα θέρμανσης είναι παλαιάς τεχνολογίας (θερμοσυσσωρευτές) και πολύ 
ενεργοβόρο. Προβλέπεται η αποξήλωση όλων των θερμοσυσσωρευτών που υπάρχουν στο κτίριο 
καθώς και οι καλωδιώσεις αυτών.  

Θα τοποθετηθεί  νέο σύστημα θέρμανσης - ψύξης πολυδιαιρούμενο – πολυζωνικό σύστημα 
κλιματισμού, τύπου αντλίας θερμότητος (HEAT PUMP) ισχύος 53,8KW στην ψύξη και 42KW στην 
θέρμανση. Ο βαθμός απόδοσης του συστήματος πρέπει να είναι αντίστοιχα SEER: 6,00 και SCOP:4.20. 
Το σύστημα κλιματισμού είναι απ' ευθείας εκτόνωσης, πολυδιαιρούμενο, πολλαπλών κλιματιζόμενων 
ζωνών, μεταβλητού ψυκτικού όγκου (Variable Refrigerant Volume Inverter Type). Οι μονάδες θα πρέπει 
να συμμορφώνονται με τον κανονισμό Ecodesign 2281/2016 (Lot 21/2021 (Tier 2)).  

 

Ο κατασκευαστής οφείλει να παραδώσει τα τεχνικά χαρακτηριστικά συμμόρφωσης σύμφωνα με την 
παραπάνω οδηγία. Πιο συγκεκριμένα θα πρέπει να αναφέρονται τα παρακάτω: 

Ο αριθμός και ο τύπος των εσωτερικών μονάδων (εξατμιστών) που πιστοποιήθηκε ο συγκεκριμένος 
συνδυασμός. Σύμφωνα με την νομοθεσία οι εσωτερικές μονάδες που χρησιμοποιούνται για την 
πιστοποίηση θα πρέπει να πωλούνται ευρέως στην Ευρωπαϊκή αγορά. 

Τα τεχνικά χαρακτηριστικά των εσωτερικών μονάδων που χρησιμοποιήθηκαν για την πιστοποίηση  
(διαστάσεις, βάρος, απορροφούμενη ισχύς, ψυκτική ισχύς - αισθητό και λανθάνον- και θερμαντική 
ισχύς).  

Ο εποχιακός βαθμός απόδοσης σε ψύξη και θέρμανση. 

Η ηχητική ισχύς σε ψύξη και θέρμανση. 

O εποχιακός βαθμός απόδοσης κατά 2281/2016 θα είναι κατ’ ελάχιστο ns,h = 156% στη θέρμανση και  
κατ’ ελάχιστο ns,c= 233% στην ψύξη. 

Οι μονάδες θα χρησιμοποιούν ψυκτικό μέσο R-410a, το οποίο είναι πιο αποδοτικό και φιλικό προς το 
περιβάλλον. Oι εξωτερικές και εσωτερικές μονάδες του συστήματος θα πρέπει να είναι προ-
συναρμολογημένες και ελεγμένες από το εργοστάσιο κατασκευής. Θα πρέπει να κατέχουν (φέρουν) 



πιστοποιητικό συμμόρφωσης (CE) σύμφωνα με την ευρωπαϊκή νομοθεσία. Ο κατασκευαστής θα πρέπει 
να είναι πιστοποιημένος σύμφωνα με το πρότυπο διασφάλισης ποιότητας ISO 9001 και σύμφωνα με το 
πρότυπο περιβαλλοντικής προστασίας ISO 14001. Επίσης θα διαθέτουν πιστοποιητικό BES6001 
εταιρικής υπευθυνότητας για την εφοδιαστική αλυσίδα με κριτήρια κοινωνικής, οικονομικής και 
περιβαλλοντικής βιωσιμότητας.  

Η επιλογή του συστήματος θα γίνεται σύμφωνα με τον βέλτιστο εποχιακό βαθμό απόδοσης, ενώ δεν 
θα υπάρχει κανένας περιορισμός στις δυνατότητες συνδυασμού των εξωτερικών μονάδων. Οι ψυκτικές 
αποδόσεις του συστήματος θα πρέπει να αναφέρονται ευκρινώς στα τεχνικά έγγραφα του 
κατασκευαστή  και θα πρέπει να έχουν υπολογιστεί στις παρακάτω συνθήκες. 

− Θερμοκρασία εξάτμισης 6º CDB 
− Εσωτερική θερμοκρασία 27º CDB/ 19º CWB 
− Εξωτερική θερμοκρασία 35º CDB 
− Ισοδύναμο μήκος σωληνώσεων 5 m 
− Υψομετρική διαφορά 0 m 

 

Όλες οι εσωτερικές μονάδες θα μπορούν να ελέγχονται ανεξάρτητα σύμφωνα με τις ανάγκες του 
χώρου που είναι εγκατεστημένες. Οι εσωτερικές μονάδες θα συνδέονται με την εξωτερική μονάδα με 
δίκτυο ψυκτικών σωληνώσεων καθώς και καλωδίωση επικοινωνίας. Το καλώδιο επικοινωνίας δεν 
απαιτείται να είναι οπλισμένο εφόσον ο εγκαταστάτης οδεύσει την καλωδίωση τουλάχιστον 5 cm 
μακριά από τα ισχυρά καλώδια της εγκατάστασης.  

Η λειτουργία του συστήματος βασίζεται στην χρήση αισθητήρων πίεσης και θερμοκρασίας, οι οποίοι 
ελέγχουν τη συχνότητα του κινητήρα (Inverter) του συμπιεστή, μεταβάλλοντας έτσι, την ταχύτητα 
περιστροφής του και επομένως τον όγκο και την θερμοκρασία του ψυκτικού μέσου στο δίκτυο. Ο 
έλεγχος αυτός έχει σαν αποτέλεσμα την κάλυψη της πραγματικά απαιτούμενης ανάγκης του κτιρίου 
καθώς και την διασφάλιση της μέγιστης απόδοσης του συστήματος σύμφωνα με την εξωτερική 
θερμοκρασία. Για την μέγιστη εποχιακή απόδοση καθώς και για συνθήκες μερικού φορτίου (ακόμα και 
μία εσωτερική μονάδα) το σύστημα θα πρέπει να έχει  δυνατότητα  ελέγχου της αποδιδόμενης ισχύος 
από 3% έως 100% της ονομαστικής απόδοσης. Η αποδιδόμενη ισχύς θα πρέπει να προσαρμόζεται στις 
εκάστοτε ανάγκες του κτιρίου. Κατά αυτόν τον τρόπο διασφαλίζεται η ελάχιστη κατανάλωση ενέργειας 
και η μέγιστη απόδοση του συστήματος. 

Η εσωτερική θερμοκρασία του κάθε χώρου θα ελέγχεται από μικροεπεξεργαστή όπου με την 
επεξεργασία βασικών δεδομένων (επιθυμητή θερμοκρασία χώρου, θερμοκρασία επιστροφής και 
προσαγωγής του αέρα, θερμοκρασία υγρού και αερίου για τον έλεγχο της υπερθέρμανσης) θα γίνονται 
διορθωτικές ενέργειες (παλμοί εκτονωτικής βαλβίδας, ταχύτητα ανεμιστήρα, κ.α.) για την διασφάλιση 
της ορθής λειτουργίας του συστήματος. 

Το συνολικό μήκος του δικτύου σωληνώσεων μπορεί να είναι έως 1000m, η μέγιστη απόσταση μεταξύ 
της εξωτερικής και της πιο απομακρυσμένης εσωτερικής μονάδας δεν πρέπει να ξεπερνά τα 165m 
(195m ισοδύναμου μήκους). Η υψομετρική διαφορά μεταξύ των εξωτερικών και των εσωτερικών 
μονάδων θα μπορεί να φτάσει έως και τα 90m χωρίς την ανάγκη εγκατάστασης ελαιοπαγίδων. Η 
υψομετρική διαφορά μεταξύ των εσωτερικών μονάδων θα πρέπει να είναι έως 30m. Θα πρέπει να 
διασφαλίζεται η αδιάκοπη λειτουργία του συστήματος για εύρος εξωτερικών θερμοκρασιών από τους -



5ºCDB έως +43ºCDB κατά τη λειτουργία της ψύξης και από τους -20ºCWB έως τους +15,5ºCWB κατά 
την λειτουργία της θέρμανσης. Το σύστημα θα μπορεί να λειτουργεί και εκτός των παραπάνω ορίων 
μέχρι τη διακοπή της λειτουργίας από τις διατάξεις ασφαλείας του συστήματος. 

Θα υπάρχει λειτουργία αντιστάθμισης της θερμοκρασίας εξάτμισης ή συμπύκνωσης του ψυκτικού 
μέσου σύμφωνα με την εξωτερική θερμοκρασία περιβάλλοντος, διασφαλίζοντας έτσι την μέγιστη 
εποχιακή απόδοση του συστήματος και την μείωση της κατανάλωσης ενέργειας. Η λειτουργία 
αντιστάθμισης προβλέπεται από τον Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης Κτιρίου για τον περιορισμό της 
καταναλισκόμενης ισχύος. 

 

Ο κατασκευαστής θα παρέχει πίνακες αποδόσεων σε θερμοκρασίες εξάτμισης 6⁰C, 9⁰C, 11⁰C για την 
ψύξη καθώς και θερμοκρασίες συμπύκνωσης 42⁰C και 46⁰C για τη λειτουργία της θέρμανσης. Θα 
υπάρχει η δυνατότητα ρύθμισης σταθερής θερμοκρασίας εξάτμισης σε διάφορες τιμές έτσι ώστε το 
σύστημα να λειτουργεί με διαφορετικό συντελεστή αισθητής θερμότητας. Κατ’ αυτό τον τρόπο και 
ανάλογα με το επίπεδο της σχετικής υγρασίας στον εσωτερικό χώρο, η θερμοκρασία του αέρα 
προσαγωγής μεταβάλλεται (αυξάνεται) αυξάνοντας έτσι τις συνθήκες άνεσης, λόγω της μείωσης των 
ρευμάτων κρύου αέρα στον χώρο. Την ίδια στιγμή θα πρέπει να διασφαλίζονται τα επίπεδα σχετικής 
υγρασίας στον χώρο σύμφωνα με τις τεχνικές οδηγίες. Όλα τα συστήματα θα έχουν την δυνατότητα 
ενεργοποίησης ή απενεργοποίησης της αυτόματης επανεκκίνησης της εσωτερικής μονάδας μετά από 
διακοπή ρεύματος ή βλάβη μέσω ρύθμισης στο χειριστήριο της εσωτερικής μονάδας. Επίσης το 
σύστημα θα μπορεί να παραμείνει σε λειτουργία ακόμα και μετά την διακοπή ρεύματος σε μια 
εσωτερική μονάδα. 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ 

Η εξωτερική μονάδα θα έχει κατασκευαστεί για λειτουργία με τριφασική ηλεκτρολογική παροχή 
400V/50Hz. Η ηλεκτρολογική ασφάλιση των εξωτερικών μονάδων θα πρέπει να γίνεται σύμφωνα με 
τους ευρωπαϊκούς κανονισμούς. Η ηχητική ισχύς των μονάδων δεν θα πρέπει να ξεπερνά τα 88 dBA 
στην ψύξη και 68.5 dBA στη θέρμανση. Η ηχητική ισχύς των μονάδων αναφέρεται στον πίνακα 
δεδομένων του Ecodesign σύμφωνα με τον κανονισμό 2281/2016.  

Η εξωτερική μονάδα θα πρέπει να είναι κατάλληλη για εξωτερική τοποθέτηση. Το κέλυφος της 
μονάδας θα είναι κατασκευασμένο από φύλλο επισμαλτωμένου ανοξείδωτου χάλυβα, με ειδική 
πολυεστερική βαφή για υψηλή προστασία σε έντονο διαβρωτικό περιβάλλον (πάχος στρώματος βαφής 
0,070 mm). Ο αερόψυκτος εναλλάκτης της εξωτερικής μονάδας θα έχει υποστεί ειδική κατεργασία για 
την διασφάλιση μακρόχρονης αντοχής και μέγιστης απόδοσης. Συγκεκριμένα, τα πτερύγια αλουμινίου 
θα επικαλύπτονται από ένα στρώμα ακρυλικής ρητίνης και ένα λεπτό υδρόφιλο στρώμα ή οποιοδήποτε 
άλλο υλικό το οποίο εξασφαλίζει 5 έως 6 φορές μεγαλύτερη αντίσταση στην όξινη βροχή και στην 
διάβρωση από αλάτι (π.χ. αέρας δίπλα σε παραθαλάσσιες περιοχές). Το κάτω μέρος της μονάδας 
(βάση) θα είναι κατασκευασμένο από φύλλο ανοξείδωτου χάλυβα για αντιοξειδωτική προστασία. 

Στην εξωτερική μονάδα θα υπάρχει: δυο συμπιεστές σε ξεχωριστό κέλυφος, έτσι ώστε σε περίπτωση 
αστοχίας του ενός να μην απαιτείται αντικατάσταση και των δύο, αξονικός ανεμιστήρας (ες) 
οδηγούμενος από κινητήρα μεταβλητών στροφών (DC Inverter), αερόψυκτος εναλλάκτης θερμότητας, 
ηλεκτρολογικό και ψυκτικό δίκτυο και αυτοματισμοί. Η εξωτερική μονάδα θα έχει εργοστασιακά προ-



εγκατεστημένα: ηλεκτρονική εκτονωτική βαλβίδα, διαχωριστή λαδιού, συσσωρευτή (accumulator) στην 
πλευρά της αναρρόφησης του συμπιεστή, αισθητήρες υψηλής και χαμηλής πίεσης, θερμοστάτες 
προστασίας, ασφάλειες, προστασία από υπέρταση, προστασία από υπέρταση του Inverter, βάνες 
διακοπής υγρού και αερίου, χρονοδιακόπτες και όλο τον απαραίτητο εξοπλισμό και τους αισθητήρες 
που διασφαλίζουν την ασφαλή, απρόσκοπτη, και ομαλή λειτουργία του συστήματος. Η εξωτερική 
μονάδα (επομένως και όλο το σύστημα) θα έχει την δυνατότητα  να συνεχίζει να λειτουργεί ακόμα και 
με ένα συμπιεστή σε περίπτωση που ο άλλος συμπιεστής είναι απενεργοποιημένος (λειτουργία 
έκτατης ανάγκης). Σε περίπτωση που το σύστημα αποτελείται από περισσότερες από μία εξωτερικές 
μονάδες, θα υπάρχει δυνατότητα απομόνωσης της μιας εξωτερικής μονάδας ενώ το υπόλοιπο σύστημα 
θα λειτουργεί κανονικά με μειωμένη απόδοση. Με αυτό τον τρόπο επιτυγχάνεται η λειτουργία του 
κλιματισμού στο κτίριο ώσπου να  αποκατασταθεί η βλάβη. Η ψύξη των ηλεκτρονικών πλακετών θα 
επιτυγχάνεται μέσω της γραμμής υγρού του συμπιεστή και όχι αερόψυκτες έτσι ώστε να μην 
επηρεάζονται από την εξωτερική θερμοκρασία περιβάλλοντος. Όλες οι συνδέσεις στο ψυκτικό δίκτυο 
θα πρέπει να είναι συγκολλητές. Μηχανικές συνδέσεις όπως φλάντζες, σύνδεσμοι και παρεμβύσματα 
δεν επιτρέπονται. Οι εξωτερικές μονάδες θα έχουν τεχνολογία «ομαλής έναρξης – soft start», έτσι ώστε 
να απορροφούν λιγότερο ρεύμα κατά την εκκίνηση, να μειώνεται το μέγεθος του απαιτούμενου 
ηλεκτρολογικού πίνακα  και να μειώνεται η καταπόνηση στα επιμέρους μέρη της εξωτερικής μονάδας 
(π.χ. συμπιεστής, κινητήρες). 

Λαμβάνοντας υπόψη ότι η δημιουργία (χτίσιμο) πάγου παρατηρείται σε  εξωτερικές θερμοκρασίες από 
-7ºC έως +7ºC (εξαρτάται από τα επίπεδα σχετικής υγρασίας), η εξωτερική μονάδα θα πρέπει να έχει 
ειδική αντιπαγωτική λειτουργία σύμφωνα με την οποία θα εξασφαλίζεται συνεχής άνεση στο 
εσωτερικό του κτιρίου καθόλη την διάρκεια της αντιπαγωτικής λειτουργίας. Η αντιπαγωτική λειτουργία 
θα πρέπει να γίνεται τακτικά έτσι ώστε να διασφαλίζεται η σωστή λειτουργία των εναλλακτών της 
εξωτερικής μονάδας.  

Οι εξωτερικές μονάδες θα πρέπει να έχουν απαραιτήτως λειτουργία και διατάξεις που θα 
διασφαλίζουν την αποφυγή επιστροφής υγρού στο συμπιεστή, έτσι ώστε να διατηρείται η σωστή 
πυκνότητα λαδιού και η λίπανση του συμπιεστή. Αυτή η λειτουργία διασφαλίζει τόσο την μέγιστη 
απόδοση του συστήματος όσο και το προσδόκιμο ζωής του συμπιεστή. 

 

ΕΣΩΤΕΡΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ 

Οι μονάδες θα πρέπει να είναι προσυγκροτημένες και λειτουργικά ελεγμένες στο εργοστάσιο 
κατασκευής τους. Θα είναι πιστοποιημένες για την ασφάλεια τους σύμφωνα με τους Ευρωπαϊκούς 
κανονισμούς με τη σήμανση CE, ενώ ο οίκος κατασκευής τους θα πρέπει να είναι πιστοποιημένος κατά 
ISO 9001 για το σύστημα διασφάλισης της ποιότητας και κατά ISO14001 για την προστασία του 
περιβάλλοντος. Επιπλέον  θα πρέπει να είναι κατασκευασμένες σύμφωνα με το πρότυπο ΕΝ60335-2-40 
με τήρηση των διατάξεων περί χαμηλής ηλεκτρικής τάσης 2006/95/EC, μηχανολογικού εξοπλισμού 
98/37EC και 2006/42/EC και συμβατότητας ηλεκτρομαγνητικών πεδίων 2004/108/EC. Θα είναι 
κατάλληλες για σύνδεση (ψυκτική και ηλεκτρολογική) με συστήματα VRV® και για λειτουργία με το 
πλέον σύγχρονο και φιλικό προς το περιβάλλον ψυκτικό μέσο τελευταίας γενιάς R-410a.  Το σώμα της 
μονάδος θα πρέπει να είναι κατασκευασμένο από φύλλο γαλβανισμένου χάλυβα και θα πρέπει να 
είναι πλήρως μονωμένο. Η χρήση μόνωσης πολυστυρενίου στο εξωτερικό μέρος του σώματος της 
μονάδος δεν θα είναι αποδεκτή. 



Πιο συγκεκριμένα θα τοποθετηθούν στους χώρους του κτιρίου οι παρακάτω μονάδες: 

− Βιβλιοθήκη: μονάδα δαπέδου θερμικής / ψυκτικής ισχύος αντίστοιχα 8,0KW / 7,0KW 
− Χωλ1: μονάδα δαπέδου θερμικής / ψυκτικής ισχύος αντίστοιχα 6,3KW / 5,5KW 
− Προθάλαμος: μονάδα δαπέδου θερμικής / ψυκτικής ισχύος αντίστοιχα 3,2KW / 2,7KW 
− Γραμματεία: μονάδα δαπέδου θερμικής / ψυκτικής ισχύος αντίστοιχα 4,0KW / 3,5KW 
− Γραφείο προέδρου: μονάδα δαπέδου θερμικής / ψυκτικής ισχύος αντίστοιχα 8KW / 

7KW 
− Ιατρείο: μονάδα δαπέδου θερμικής / ψυκτικής ισχύος αντίστοιχα 6,0KW / 5,0KW 
− Αίθουσα αναμονής: μονάδα δαπέδου θερμικής / ψυκτικής ισχύος αντίστοιχα 3,2KW / 

2,7KW 
− Χωλ2: μονάδα δαπέδου θερμικής / ψυκτικής ισχύος αντίστοιχα 6,3KW / 5,5KW 
− Αίθουσα πολλαπλών 1: μονάδα δαπέδου θερμικής / ψυκτικής ισχύος αντίστοιχα 8KW / 

7KW 
− Αίθουσα πολλαπλών 2: μονάδα δαπέδου θερμικής / ψυκτικής ισχύος αντίστοιχα 8KW / 

7KW 
− Αίθουσα πολλαπλών 3: μονάδα δαπέδου θερμικής / ψυκτικής ισχύος αντίστοιχα 8KW / 

7KW 
 

Μαζί με την προμήθεια και τοποθέτηση του παραπάνω συστήματος συμπεριλαμβάνεται και όλο το 
απαραίτητο δίκτυο σωληνώσεων, μονώσεων, ασφαλιστικών δικλίδων, εξαρτήματα, ηλεκτρολογικά, κτλ. 

 

Β) Δημοτικό Κατάστημα Νικηφόρου 

Προβλέπεται η αποξήλωση της υπάρχουσας κεντρικής εγκατάστασης στο σύνολό της μέχρι τις 
κεντρικές γραμμές διαδρομής, η εγκατάσταση νέου λέβητα με καυστήρα και η διασύνδεσή του με τις 
υπάρχουσες γραμμές διανομής. Ο νέος λέβητας θα εγκατασταθεί στον υπάρχοντα χώρο του 
λεβητοστασίου. 

Αναλυτικά προβλέπονται οι παρακάτω εργασίες : 

1. Αποξήλωση του υπάρχοντα λέβητα,  του κυκλοφορητή,  του υπάρχοντος δοχείου διαστολής, 
του αυτόματου πλήρωσης και παράδοσή τους στον κύριο του έργου. 

2. Εγκατάσταση νέου λέβητα πετρελαίου συμπύκνωσης (λέβητας - καυστήρας -  διατάξεις 
ασφαλείας λέβητα - πίνακας αυτοματισμού λέβητα). 

3. Εγκατάσταση όλου του βοηθητικού εξοπλισμού λειτουργίας του λέβητα (τρίοδη βαλβίδα 
προστασίας, κυκλοφορητής τροφοδοσίας, κλειστό δοχείο διαστολής, αυτόματος πλήρωσης) και του 
κεντρικού εξοπλισμού διανομής ( τρίοδη βαλβίδα ανάμιξης, σωληνώσεις διασύνδεσης της κεντρικής 
εγκατάστασης στο νέο λεβητοστάσιο με τους υπάρχοντες συλλεκτοδιανομείς στο παλαιό 
λεβητοστάσιο). 

4. Εγκατάσταση νέου ηλεκτρικού πίνακα και φωτιστικών στο χώρο του λεβητοστασίου και 
ηλεκτροδότηση του εξοπλισμού. 



Η ιδέα για την κατασκευή ενός λέβητα συμπύκνωσης είναι σχετικά απλή και συμπεριλαμβάνει την 
τοποθέτηση ενός εναλλάκτη θερμότητας  καυσαερίων – νερού στην έξοδο του λέβητα. Σε αυτόν τον 
εναλλάκτη μεταφέρεται θερμότητα από τα θερμά καυσαέρια στο νερό που επιστρέφει από το σύστημα 
θέρμανσης. Με αυτόν τον τρόπο επιτυγχάνεται μείωση της θερμοκρασίας των καυσαερίων και 
συμπύκνωση τους. Ταυτόχρονα επιτυγχάνεται αύξηση της θερμοκρασίας του νερού επιστροφής, 
γεγονός που συνεπάγεται οικονομία καυσίμου καθώς απαιτείται πλέον λιγότερη θερμότητα για να 
φτάσει το νερό που στοχεύει στην θέρμανση του κτιρίου (νερό προσαγωγής) την επιθυμητή 
θερμοκρασία. Το συμπύκνωμα των καυσαερίων συλλέγεται εκτός του λέβητα και οδηγείται στην 
αποχέτευση προκειμένου να αποφευχθεί τυχόν διάβρωση του. 

Ο νέος λέβητας λοιπόν θα είναι συμπύκνωσης με καύσιμο πετρέλαιο, επιδαπέδιος, το κύριο μέρος του 
οποίου θα είναι κατασκευασμένο από εύτηκτο χυτοσίδηρο, θα είναι τριών διαδρομών καυσαερίων, 
απόδοσης ισχύος 80 kW. Θα περιλαμβάνει καυστήρα πετρελαίου με προθέρμανση και θα είναι 
χαμηλών εκπομπών ρύπων NOx και CO2. Επίσης ο νέος λέβητας θα περιλαμβάνει κεραμικό 
σωληνοειδή εναλλάκτη που θα είναι συνδεδεμένος με το κύριο μέρος του. Οι υγροποιήσεις του θα 
συλλέγονται στον εναλλάκτη και θα απομακρύνονται από τον λέβητα μέσω της αποχέτευσης που 
διαθέτει.  Το συγκρότημα θα φέρει σήμανση CE, θα είναι φιλικός προς το περιβάλλον και θα φέρει 
σήμανση ενεργειακής απόδοσης (energy label). Ο βαθμό απόδοσης του λέβητα θα είναι τουλάχιστον 
96% και θα είναι συμμορφωμένος με την κείμενη νομοθεσία. Το συγκρότημα θα συνδεθεί με όλον τον 
απαραίτητο εξοπλισμό ασφαλείας και ελέγχου (πίνακας ελέγχου, αισθητές θερμοκρασίας εξόδου και 
εισόδου, σετ ασφαλείας δηλαδή αυτόματο εξαεριστικό, μανόμετρο και βαλβίδα ασφαλείας, θερμική 
βαλβίδα ασφαλείας, διακόπτη χαμηλής πίεσης νερού) σύμφωνα με το ΕΛΟΤ ΕΝ 303.05 . Στο σύστημα 
θα εγκατασταθεί νέο κλειστό δοχείο διαστολής με μεμβράνη και αυτόματο πλήρωσης. 

Οι σωληνώσεις θα κατασκευαστούν με σωλήνες χαλκού κατάλληλης διατομής με όλα τα απαραίτητα 
εξαρτήματα που απαιτούνται για την σύνδεση του λέβητα με την υφιστάμενη εγκατάσταση. Οι 
συνδέσεις με βάνες, διακόπτες, φίλτρα, συσκευές, αντλίες κ.λ.π. θα γίνουν  με ρακόρ ώστε να είναι 
δυνατή η αποσύνδεσή τους. Οι συνδέσεις με τους κυκλοφορητές θα γίνουν με φλάντζες.. Η ανάρτηση 
των νέων δικτύων μέσα στο λεβητοστάσιο θα γίνει με τυποποιημένα αναδιπλωμένα γαλβανισμένα 
χαλυβδοελάσματα και ράβδους ανάρτησης και θα  είναι σύμφωνη την ΤΟΤΕΕ 2423/86. Η σύνδεση των 
συσκευών με τα δίκτυα θα γίνει σύμφωνα με τις οδηγίες των κατασκευαστών των συσκευών.  

Εξαρτήματα : Οι δικλίδες διακοπής θα είναι ορειχάλκινες σφαιρικές βαλβίδες ολικής διατομής ροής. Οι 
βαλβίδες αντεπιστροφής θα είναι επίσης ορειχάλκινες. Θα τοποθετηθούν μανόμετρα και  θερμόμετρα 
στις απαραίτητες θέσεις για τον έλεγχο της λειτουργίας του συστήματος.  Όλα τα εξαρτήματα του 
δικτύου θα είναι ονομαστικής πίεσης λειτουργίας 10atm. 

Μονώσεις Σωληνώσεων : Όλο το δίκτυο μέσα στο Λεβητοστάσιο θα είναι θερμομονωμένο με 
μονωτικούς σωλήνες από εύκαμπο ελαστομερές υλικό με κλειστές κυψέλες πάχους 13mm μέχρι 
εξωτερική διάμετρο σωλήνων 35mm και πάχους 19mm για τις μεγαλύτερες διαμέτρους, με συντελεστή 
θερμικής αγωγιμότητας λ <= 0,034 W/m²Κ στους 0 °C και συντελεστή αντίστασης στη διείσδυση 
υδρατμών μ = 7.000 kg/(m s Pa) . 

Οι  μονάδες κυκλοφορίας νερού θα είναι τύπου inline, κατάλληλες για χρήση σε εγκαταστάσεις 
θέρμανσης, ηλεκτρονικοί (με μετατροπείς συχνότητας), ενεργειακής κλάσης A. Οι τύποι των αντλιών θα 
επιλεγούν κατά τέτοιο τρόπο, ώστε να εργάζονται με τη ζητούμενη παροχή και πίεση στη βέλτιστη ζώνη 



των χαρακτηριστικών καμπυλών τους. Η σύνδεση των κυκλοφορητών με τις σωληνώσεις θα γίνεται με 
φλάντζες για μεγαλύτερες διαμέτρους. 

Οι συνδέσεις των αντλιών με το δίκτυο σωληνώσεων θα γίνουν με φλάντζες και θα περιλαμβάνουν τα 
παρακάτω όργανα: 

- μία βαλβίδα διακοπής πριν τον κυκλοφορητή 

- μία βαλβίδα αντεπιστροφής μετά τον κυκλοφορητή για να εμποδίζεται η αντίστροφη ροή του 
νερού 

- μία βαλβίδα διακοπής μετά την βαλβίδα αντεπιστροφής. 

 

Σημειώνεται ότι πριν την εγκατάσταση των κυκλοφορητών ο ανάδοχος θα πρέπει να επανελέγξει τα 
στοιχεία του απαραίτητου μανομετρικού των αντλιών με βάση τον εξοπλισμό που θα επιλεγεί και την 
τελική διαμόρφωση του δικτύου. 

To δίκτυο ασφαλίζεται με κλειστό δοχείο διαστολής με μεμβράνη και πίεση αερίου κατά DIN 4751. 
Εγκαθίσταται κλειστό δοχείο διαστολής μεμβράνης με πίεση αζώτου συνολικού ονομαστικού όγκου 
100L, ονομαστικής πίεσης λειτουργίας 6 bar, με ρύθμιση αρχικής πίεσης 1,2 bar και τελική 2,5 bar. Η 
βαλβίδα ασφαλείας του σετ ασφαλείας θα είναι ονομαστικής διαμέτρου DN25 και θα ρυθμιστεί σε 
πίεση 3,0 bar (υπερπίεση).  Η πλήρωση του δικτύου θα γίνεται μέσω αυτόματου πληρωτή ονομαστικής 
διαμέτρου DN15 (1/2”). 

Στο λεβητοστάσιο θα εγκατασταθούν φωτιστικά σώματα και ηλεκτρικός πίνακας.Όλο το σύστημα 
θέρμανσης θα παραδοθεί πλήρες και έτοιμο για κανονική λειτουργία. 

 

Γ) Γυμνάσιο Λύκειο Νικηφόρου 

Προβλέπεται η αποξήλωση της υπάρχουσας κεντρικής εγκατάστασης στο σύνολό της μέχρι τις 
κεντρικές γραμμές διαδρομής, η εγκατάσταση νέου λέβητα με καυστήρα και η διασύνδεσή του με τις 
υπάρχουσες γραμμές διανομής. Ο νέος λέβητας θα εγκατασταθεί στον υπάρχοντα χώρο λέβητα. 

Αναλυτικά προβλέπονται οι παρακάτω εργασίες : 

1. Αποξήλωση του υπάρχοντα λέβητα,  του κυκλοφορητή,  του υπάρχοντος δοχείου διαστολής, 
του αυτόματου πλήρωσης και παράδοσή τους στον κύριο του έργου. 

2. Εγκατάσταση νέου λέβητα πετρελαίου συμπύκνωσης (λέβητας - καυστήρας -  διατάξεις 
ασφαλείας λέβητα - πίνακας αυτοματισμού λέβητα). 

3. Εγκατάσταση όλου του βοηθητικού εξοπλισμού λειτουργίας του λέβητα (τρίοδη βαλβίδα 
προστασίας, κυκλοφορητής τροφοδοσίας, κλειστό δοχείο διαστολής, αυτόματος πλήρωσης) και του 
κεντρικού εξοπλισμού διανομής ( τρίοδη βαλβίδα ανάμιξης, σωληνώσεις διασύνδεσης της κεντρικής 
εγκατάστασης στο νέο λεβητοστάσιο με τους υπάρχοντες συλλεκτοδιανομείς στο παλαιό 
λεβητοστάσιο). 



4. Εγκατάσταση νέου ηλεκτρικού πίνακα και φωτιστικών στο χώρο του λεβητοστασίου και 
ηλεκτροδότηση του εξοπλισμού. 

Ο νέος λέβητας θα είναι επιδαπέδιος, χαλύβδινος, φλογαυλωτός, τριών διαδρομών, απόδοσης ισχύος 
εύρους 115 - 150 kW. Το συγκρότημα θα φέρει σήμανση CE, θα λειτουργεί με βαθμό απόδοσης 
τουλάχιστον 93% και θα είναι κλάσης 3 κατά ΕΛΟΤ ΕΝ 303.05 (εκπομπές ρύπων κατά την ΥΑ 
ΟΙΚ.189533 / 07.11.2011). Το συγκρότημα θα συνδεθεί με όλον τον απαραίτητο εξοπλισμό ασφαλείας 
και ελέγχου (πίνακας ελέγχου, αισθητές θερμοκρασίας εξόδου και εισόδου, σετ ασφαλείας δηλαδή 
αυτόματο εξαεριστικό, μανόμετρο και βαλβίδα ασφαλείας, θερμική βαλβίδα ασφαλείας, διακόπτη 
χαμηλής πίεσης νερού) σύμφωνα με το ΕΛΟΤ ΕΝ 303.05 . Στο σύστημα θα εγκατασταθεί νέο κλειστό 
δοχείο διαστολής με μεμβράνη και αυτόματο πλήρωσης. 

 

Οι σωληνώσεις θα κατασκευαστούν με χαλυβοσωλήνες μαύρους με ραφή, μέσου βάρους κατά DIN 
2440, με εξαρτήματα από μαλακτοποιημένο χυτοσίδηρο με σπείρωμα και ενισχυμένα χείλη. Οι 
συνδέσεις με βάνες, διακόπτες, φίλτρα, συσκευές, αντλίες κ.λ.π. θα γίνουν  με ρακόρ ώστε να είναι 
δυνατή η αποσύνδεσή τους. Οι συνδέσεις με τους κυκλοφορητές θα γίνουν με φλάντζες.. Η ανάρτηση 
των νέων δικτύων μέσα στο λεβητοστάσιο θα γίνει με τυποποιημένα αναδιπλωμένα γαλβανισμένα 
χαλυβδοελάσματα και ράβδους ανάρτησης και θα  είναι σύμφωνη την ΤΟΤΕΕ 2423/86. Η σύνδεση των 
συσκευών με τα δίκτυα θα γίνει σύμφωνα με τις οδηγίες των κατασκευαστών των συσκευών. Οι 
συλλεκτοδιανομείς θα κατασκευαστούν από χαλυβοσωλήνες χωρίς ραφή με άκρα φλαντζωτά. Όλα τα 
νέα τμήματα του δικτύου, αφού καθαριστούν, θα βαφούν με δύο στρώσεις αντισκωριακού. Τα 
τμήματα του δικτύου που δε θα μονωθούν θα βαφούν πρόσθετα και με δύο στρώσεις βερνικόχρωμα. 
Μεταξύ των νέων χαλυβοσωλήνων και των υπαρχόντων χαλκοσωλήνων θα τοποθετηθούν ειδικοί 
σύνδεσμοι προστασίας από γαλβανική διάβρωση. 

Εξαρτήματα : Οι δικλίδες διακοπής θα είναι ορειχάλκινες σφαιρικές βαλβίδες ολικής διατομής ροής. Οι 
βαλβίδες αντεπιστροφής θα είναι επίσης ορειχάλκινες. Στις θέσεις που προβλέπονται στα σχέδια θα 
τοποθετηθούν μανόμετρα και  θερμόμετρα.  Όλα τα εξαρτήματα του δικτύου θα είναι ονομαστικής 
πίεσης λειτουργίας 10atm. 

Μονώσεις Σωληνώσεων : Όλο το δίκτυο μέσα στο Λεβητοστάσιο θα είναι θερμομονωμένο με 
μονωτικούς σωλήνες από εύκαμπο ελαστομερές υλικό με κλειστές κυψέλες πάχους 13mm μέχρι 
εξωτερική διάμετρο σωλήνων 35mm και πάχους 19mm για τις μεγαλύτερες διαμέτρους, με συντελεστή 
θερμικής αγωγιμότητας λ <= 0,034 W/m²Κ στους 0 °C και συντελεστή αντίστασης στη διείσδυση 
υδρατμών μ = 7.000 kg/(m s Pa) . 

Οι  μονάδες κυκλοφορίας νερού θα είναι τύπου inline, κατάλληλες για χρήση σε εγκαταστάσεις 
θέρμανσης, ηλεκτρονικοί (με μετατροπείς συχνότητας), ενεργειακής κλάσης A. Οι τύποι των αντλιών θα 
επιλεγούν κατά τέτοιο τρόπο, ώστε να εργάζονται με τη ζητούμενη παροχή και πίεση στη βέλτιστη ζώνη 
των χαρακτηριστικών καμπυλών τους. Η σύνδεση των κυκλοφορητών με τις σωληνώσεις θα γίνεται με 
φλάντζες για μεγαλύτερες διαμέτρους. 

Οι συνδέσεις των αντλιών με το δίκτυο σωληνώσεων θα γίνουν με φλάντζες και θα περιλαμβάνουν τα 
παρακάτω όργανα: 

- μία βαλβίδα διακοπής πριν τον κυκλοφορητή 



- μία βαλβίδα αντεπιστροφής μετά τον κυκλοφορητή για να εμποδίζεται η αντίστροφη ροή του 
νερού 

- μία βαλβίδα διακοπής μετά την βαλβίδα αντεπιστροφής. 

Σημειώνεται ότι πριν την εγκατάσταση των κυκλοφορητών ο ανάδοχος θα πρέπει να επανελέγξει τα 
στοιχεία του απαραίτητου μανομετρικού των αντλιών με βάση τον εξοπλισμό που θα επιλεγεί και την 
τελική διαμόρφωση του δικτύου. 

To δίκτυο ασφαλίζεται με κλειστό δοχείο διαστολής με μεμβράνη και πίεση αερίου κατά DIN 4751. 
Εγκαθίσταται κλειστό δοχείο διαστολής μεμβράνης με πίεση αζώτου συνολικού ωφέλιμου όγκου 200 L, 
ονομαστικού όγκου 200 L, ονομαστικής πίεσης λειτουργίας 6 bar, με ρύθμιση αρχικής πίεσης 1,2 bar 
και τελική 2,5 bar. Η βαλβίδα ασφαλείας του σετ ασφαλείας θα είναι ονομαστικής διαμέτρου DN25 και 
θα ρυθμιστεί σε πίεση 3,0 bar (υπερπίεση).  Η πλήρωση του δικτύου θα γίνεται μέσω αυτόματου 
πληρωτή ονομαστικής διαμέτρου DN15 (1/2”). 

Στο λεβητοστάσιο θα εγκατασταθούν φωτιστικά σώματα και ηλεκτρικός πίνακας. Όλο το σύστημα 
θέρμανσης θα παραδοθεί πλήρες σύμφωνα με τα σχέδια έτοιμο για κανονική λειτουργία. 

 

Δ) Δημοτικό Σχολείο Παρανεστίου 

Προβλέπεται η αποξήλωση της υπάρχουσας κεντρικής εγκατάστασης στο σύνολό της μέχρι τις 
κεντρικές γραμμές διαδρομής, η εγκατάσταση νέου λέβητα με καυστήρα και η διασύνδεσή του με τις 
υπάρχουσες γραμμές διανομής. Ο νέος λέβητας θα εγκατασταθεί στον υπάρχοντα χώρο του 
λεβητοστασίου. 

 

Αναλυτικά προβλέπονται οι παρακάτω εργασίες : 

1. Αποξήλωση του υπάρχοντα λέβητα,  του κυκλοφορητή,  του υπάρχοντος δοχείου διαστολής, 
του αυτόματου πλήρωσης και παράδοσή τους στον κύριο του έργου. 

2. Εγκατάσταση νέου λέβητα πετρελαίου συμπύκνωσης (λέβητας - καυστήρας -  διατάξεις 
ασφαλείας λέβητα - πίνακας αυτοματισμού λέβητα). 

3. Εγκατάσταση όλου του βοηθητικού εξοπλισμού λειτουργίας του λέβητα (τρίοδη βαλβίδα 
προστασίας, κυκλοφορητής τροφοδοσίας, κλειστό δοχείο διαστολής, αυτόματος πλήρωσης) και του 
κεντρικού εξοπλισμού διανομής ( τρίοδη βαλβίδα ανάμιξης, σωληνώσεις διασύνδεσης της κεντρικής 
εγκατάστασης στο νέο λεβητοστάσιο με τους υπάρχοντες συλλεκτοδιανομείς στο παλαιό 
λεβητοστάσιο). 

4. Εγκατάσταση νέου ηλεκτρικού πίνακα και φωτιστικών στο χώρο του λεβητοστασίου και 
ηλεκτροδότηση του εξοπλισμού. 

Η ιδέα για την κατασκευή ενός λέβητα συμπύκνωσης είναι σχετικά απλή και συμπεριλαμβάνει την 
τοποθέτηση ενός εναλλάκτη θερμότητας  καυσαερίων – νερού στην έξοδο του λέβητα. Σε αυτόν τον 
εναλλάκτη μεταφέρεται θερμότητα από τα θερμά καυσαέρια στο νερό που επιστρέφει από το σύστημα 
θέρμανσης. Με αυτόν τον τρόπο επιτυγχάνεται μείωση της θερμοκρασίας των καυσαερίων και 



συμπύκνωση τους. Ταυτόχρονα επιτυγχάνεται αύξηση της θερμοκρασίας του νερού επιστροφής, 
γεγονός που συνεπάγεται οικονομία καυσίμου καθώς απαιτείται πλέον λιγότερη θερμότητα για να 
φτάσει το νερό που στοχεύει στην θέρμανση του κτιρίου (νερό προσαγωγής) την επιθυμητή 
θερμοκρασία. Το συμπύκνωμα των καυσαερίων συλλέγεται εκτός του λέβητα και οδηγείται στην 
αποχέτευση προκειμένου να αποφευχθεί τυχόν διάβρωση του. 

Ο νέος λέβητας λοιπόν θα είναι συμπύκνωσης με καύσιμο πετρέλαιο, επιδαπέδιος, το κύριο μέρος του 
οποίου θα είναι κατασκευασμένο από εύτηκτο χυτοσίδηρο, θα είναι τριών διαδρομών καυσαερίων, 
απόδοσης ισχύος 80 kW. Θα περιλαμβάνει καυστήρα πετρελαίου με προθέρμανση και θα είναι 
χαμηλών εκπομπών ρύπων NOx και CO2. Επίσης ο νέος λέβητας θα περιλαμβάνει κεραμικό 
σωληνοειδή εναλλάκτη που θα είναι συνδεδεμένος με το κύριο μέρος του. Οι υγροποιήσεις του θα 
συλλέγονται στον εναλλάκτη και θα απομακρύνονται από τον λέβητα μέσω της αποχέτευσης που 
διαθέτει.  Το συγκρότημα θα φέρει σήμανση CE, θα είναι φιλικός προς το περιβάλλον και θα φέρει 
σήμανση ενεργειακής απόδοσης (energy label). Ο βαθμό απόδοσης του λέβητα θα είναι τουλάχιστον 
96% και θα είναι συμμορφωμένος με την κείμενη νομοθεσία. Το συγκρότημα θα συνδεθεί με όλον τον 
απαραίτητο εξοπλισμό ασφαλείας και ελέγχου (πίνακας ελέγχου, αισθητές θερμοκρασίας εξόδου και 
εισόδου, σετ ασφαλείας δηλαδή αυτόματο εξαεριστικό, μανόμετρο και βαλβίδα ασφαλείας, θερμική 
βαλβίδα ασφαλείας, διακόπτη χαμηλής πίεσης νερού) σύμφωνα με το ΕΛΟΤ ΕΝ 303.05 . Στο σύστημα 
θα εγκατασταθεί νέο κλειστό δοχείο διαστολής με μεμβράνη και αυτόματο πλήρωσης. 

Οι σωληνώσεις θα κατασκευαστούν με σωλήνες χαλκού κατάλληλης διατομής με όλα τα απαραίτητα 
εξαρτήματα που απαιτούνται για την σύνδεση του λέβητα με την υφιστάμενη εγκατάσταση. Οι 
συνδέσεις με βάνες, διακόπτες, φίλτρα, συσκευές, αντλίες κ.λ.π. θα γίνουν  με ρακόρ ώστε να είναι 
δυνατή η αποσύνδεσή τους. Οι συνδέσεις με τους κυκλοφορητές θα γίνουν με φλάντζες.. Η ανάρτηση 
των νέων δικτύων μέσα στο λεβητοστάσιο θα γίνει με τυποποιημένα αναδιπλωμένα γαλβανισμένα 
χαλυβδοελάσματα και ράβδους ανάρτησης και θα  είναι σύμφωνη την ΤΟΤΕΕ 2423/86. Η σύνδεση των 
συσκευών με τα δίκτυα θα γίνει σύμφωνα με τις οδηγίες των κατασκευαστών των συσκευών.  

Εξαρτήματα : Οι δικλίδες διακοπής θα είναι ορειχάλκινες σφαιρικές βαλβίδες ολικής διατομής ροής. Οι 
βαλβίδες αντεπιστροφής θα είναι επίσης ορειχάλκινες. Θα τοποθετηθούν μανόμετρα και  θερμόμετρα 
στις απαραίτητες θέσεις για τον έλεγχο της λειτουργίας του συστήματος.  Όλα τα εξαρτήματα του 
δικτύου θα είναι ονομαστικής πίεσης λειτουργίας 10atm. 

Μονώσεις Σωληνώσεων : Όλο το δίκτυο μέσα στο Λεβητοστάσιο θα είναι θερμομονωμένο με 
μονωτικούς σωλήνες από εύκαμπο ελαστομερές υλικό με κλειστές κυψέλες πάχους 13mm μέχρι 
εξωτερική διάμετρο σωλήνων 35mm και πάχους 19mm για τις μεγαλύτερες διαμέτρους, με συντελεστή 
θερμικής αγωγιμότητας λ <= 0,034 W/m²Κ στους 0 °C και συντελεστή αντίστασης στη διείσδυση 
υδρατμών μ = 7.000 kg/(m s Pa) . 

Οι  μονάδες κυκλοφορίας νερού θα είναι τύπου inline, κατάλληλες για χρήση σε εγκαταστάσεις 
θέρμανσης, ηλεκτρονικοί (με μετατροπείς συχνότητας), ενεργειακής κλάσης A. Οι τύποι των αντλιών θα 
επιλεγούν κατά τέτοιο τρόπο, ώστε να εργάζονται με τη ζητούμενη παροχή και πίεση στη βέλτιστη ζώνη 
των χαρακτηριστικών καμπυλών τους. Η σύνδεση των κυκλοφορητών με τις σωληνώσεις θα γίνεται με 
φλάντζες για μεγαλύτερες διαμέτρους. 

Οι συνδέσεις των αντλιών με το δίκτυο σωληνώσεων θα γίνουν με φλάντζες και θα περιλαμβάνουν τα 
παρακάτω όργανα: 



- μία βαλβίδα διακοπής πριν τον κυκλοφορητή 

- μία βαλβίδα αντεπιστροφής μετά τον κυκλοφορητή για να εμποδίζεται η αντίστροφη ροή του 
νερού 

- μία βαλβίδα διακοπής μετά την βαλβίδα αντεπιστροφής. 

 

Σημειώνεται ότι πριν την εγκατάσταση των κυκλοφορητών ο ανάδοχος θα πρέπει να επανελέγξει τα 
στοιχεία του απαραίτητου μανομετρικού των αντλιών με βάση τον εξοπλισμό που θα επιλεγεί και την 
τελική διαμόρφωση του δικτύου. 

 

To δίκτυο ασφαλίζεται με κλειστό δοχείο διαστολής με μεμβράνη και πίεση αερίου κατά DIN 4751. 
Εγκαθίσταται κλειστό δοχείο διαστολής μεμβράνης με πίεση αζώτου συνολικού ονομαστικού όγκου 
100L, ονομαστικής πίεσης λειτουργίας 6 bar, με ρύθμιση αρχικής πίεσης 1,2 bar και τελική 2,5 bar. Η 
βαλβίδα ασφαλείας του σετ ασφαλείας θα είναι ονομαστικής διαμέτρου DN25 και θα ρυθμιστεί σε 
πίεση 3,0 bar (υπερπίεση).  Η πλήρωση του δικτύου θα γίνεται μέσω αυτόματου πληρωτή ονομαστικής 
διαμέτρου DN15 (1/2”). 

Στο λεβητοστάσιο θα εγκατασταθούν φωτιστικά σώματα και ηλεκτρικός πίνακας. Όλο το σύστημα 
θέρμανσης θα παραδοθεί πλήρες και έτοιμο για κανονική λειτουργία. 

 

Ε) Νηπιαγωγείο Παρανεστίου 

 

Προβλέπεται η αποξήλωση της υπάρχουσας κεντρικής εγκατάστασης στο σύνολό της μέχρι τις 
κεντρικές γραμμές διαδρομής, η εγκατάσταση νέου λέβητα με καυστήρα και η διασύνδεσή του με τις 
υπάρχουσες γραμμές διανομής. Ο νέος λέβητας θα εγκατασταθεί στον υπάρχοντα χώρο λέβητα. 

Αναλυτικά προβλέπονται οι παρακάτω εργασίες : 

1. Αποξήλωση του υπάρχοντα λέβητα,  του κυκλοφορητή,  του υπάρχοντος δοχείου διαστολής, 
του αυτόματου πλήρωσης και παράδοσή τους στον κύριο του έργου. 

2. Εγκατάσταση νέου λέβητα (λέβητας - καυστήρας -  διατάξεις ασφαλείας λέβητα - πίνακας 
αυτοματισμού λέβητα). 

3. Εγκατάσταση όλου του βοηθητικού εξοπλισμού λειτουργίας του λέβητα (τρίοδη βαλβίδα 
προστασίας, κυκλοφορητής τροφοδοσίας, κλειστό δοχείο διαστολής, αυτόματος πλήρωσης) και του 
κεντρικού εξοπλισμού διανομής ( τρίοδη βαλβίδα ανάμιξης, σωληνώσεις διασύνδεσης της κεντρικής 
εγκατάστασης στο νέο λεβητοστάσιο με τους υπάρχοντες συλλεκτοδιανομείς στο παλαιό 
λεβητοστάσιο). 

4. Εγκατάσταση νέου ηλεκτρικού πίνακα και φωτιστικών στο χώρο του λεβητοστασίου και 
ηλεκτροδότηση του εξοπλισμού. 



Ο νέος λέβητας θα είναι επιδαπέδιος, χαλύβδινος, φλογαυλωτός, τριών διαδρομών, απόδοσης εύρους 
ισχύος 37- 40 kW. 

 

Το συγκρότημα θα φέρει σήμανση CE, θα λειτουργεί με βαθμό απόδοσης τουλάχιστον 90% και θα είναι 
κλάσης 3 κατά ΕΛΟΤ ΕΝ 303.05 (εκπομπές ρύπων κατά την ΥΑ ΟΙΚ.189533 / 07.11.2011). 

Το συγκρότημα θα συνδεθεί με όλον τον απαραίτητο εξοπλισμό ασφαλείας και ελέγχου (πίνακας 
ελέγχου, αισθητές θερμοκρασίας εξόδου και εισόδου, σετ ασφαλείας δηλαδή αυτόματο εξαεριστικό, 
μανόμετρο και βαλβίδα ασφαλείας, θερμική βαλβίδα ασφαλείας, διακόπτη χαμηλής πίεσης νερού) 
σύμφωνα με το ΕΛΟΤ ΕΝ 303.05 . Στο σύστημα θα εγκατασταθεί νέο κλειστό δοχείο διαστολής με 
μεμβράνη και αυτόματο πλήρωσης. 

 

Οι σωληνώσεις θα κατασκευαστούν με χαλυβοσωλήνες μαύρους με ραφή, μέσου βάρους κατά DIN 
2440, με εξαρτήματα από μαλακτοποιημένο χυτοσίδηρο με σπείρωμα και ενισχυμένα χείλη. Οι 
συνδέσεις με βάνες, διακόπτες, φίλτρα, συσκευές, αντλίες κ.λ.π. θα γίνουν  με ρακόρ ώστε να είναι 
δυνατή η αποσύνδεσή τους. Οι συνδέσεις με τους κυκλοφορητές θα γίνουν με φλάντζες.. Η ανάρτηση 
των νέων δικτύων μέσα στο λεβητοστάσιο θα γίνει με τυποποιημένα αναδιπλωμένα γαλβανισμένα 
χαλυβδοελάσματα και ράβδους ανάρτησης και θα  είναι σύμφωνη την ΤΟΤΕΕ 2423/86. Η σύνδεση των 
συσκευών με τα δίκτυα θα γίνει σύμφωνα με τις οδηγίες των κατασκευαστών των συσκευών. Οι 
συλλεκτοδιανομείς θα κατασκευαστούν από χαλυβοσωλήνες χωρίς ραφή με άκρα φλαντζωτά. Όλα τα 
νέα τμήματα του δικτύου, αφού καθαριστούν, θα βαφούν με δύο στρώσεις αντισκωριακού. Τα 
τμήματα του δικτύου που δε θα μονωθούν θα βαφούν πρόσθετα και με δύο στρώσεις βερνικόχρωμα. 
Μεταξύ των νέων χαλυβοσωλήνων και των υπαρχόντων χαλκοσωλήνων θα τοποθετηθούν ειδικοί 
σύνδεσμοι προστασίας από γαλβανική διάβρωση. 

Εξαρτήματα : Οι δικλίδες διακοπής θα είναι ορειχάλκινες σφαιρικές βαλβίδες ολικής διατομής ροής. Οι 
βαλβίδες αντεπιστροφής θα είναι επίσης ορειχάλκινες. Στις θέσεις που προβλέπονται στα σχέδια θα 
τοποθετηθούν μανόμετρα και  θερμόμετρα.  Όλα τα εξαρτήματα του δικτύου θα είναι ονομαστικής 
πίεσης λειτουργίας 10atm. 

Μονώσεις Σωληνώσεων : Όλο το δίκτυο μέσα στο Λεβητοστάσιο θα είναι θερμομονωμένο με 
μονωτικούς σωλήνες από εύκαμπο ελαστομερές υλικό με κλειστές κυψέλες πάχους 13mm μέχρι 
εξωτερική διάμετρο σωλήνων 35mm και πάχους 19mm για τις μεγαλύτερες διαμέτρους, με συντελεστή 
θερμικής αγωγιμότητας λ <= 0,034 W/m²Κ στους 0 °C και συντελεστή αντίστασης στη διείσδυση 
υδρατμών μ = 7.000 kg/(m s Pa) . 

Οι  μονάδες κυκλοφορίας νερού θα είναι τύπου inline, κατάλληλες για χρήση σε εγκαταστάσεις 
θέρμανσης, ηλεκτρονικοί (με μετατροπείς συχνότητας), ενεργειακής κλάσης A. Οι τύποι των αντλιών θα 
επιλεγούν κατά τέτοιο τρόπο, ώστε να εργάζονται με τη ζητούμενη παροχή και πίεση στη βέλτιστη ζώνη 
των χαρακτηριστικών καμπυλών τους. Η σύνδεση των κυκλοφορητών με τις σωληνώσεις θα γίνεται με 
φλάντζες για μεγαλύτερες διαμέτρους. 

Οι συνδέσεις των αντλιών με το δίκτυο σωληνώσεων θα γίνουν με φλάντζες και θα περιλαμβάνουν τα 
παρακάτω όργανα: 



- μία βαλβίδα διακοπής πριν τον κυκλοφορητή 

- μία βαλβίδα αντεπιστροφής μετά τον κυκλοφορητή για να εμποδίζεται η αντίστροφη ροή του 
νερού 

- μία βαλβίδα διακοπής μετά την βαλβίδα αντεπιστροφής. 

 

Σημειώνεται ότι πριν την εγκατάσταση των κυκλοφορητών ο ανάδοχος θα πρέπει να επανελέγξει τα 
στοιχεία του απαραίτητου μανομετρικού των αντλιών με βάση τον εξοπλισμό που θα επιλεγεί και την 
τελική διαμόρφωση του δικτύου. 

 

To δίκτυο ασφαλίζεται με κλειστό δοχείο διαστολής με μεμβράνη και πίεση αερίου κατά DIN 4751. 
Εγκαθίσταται κλειστό δοχείο διαστολής μεμβράνης με πίεση αζώτου συνολικού ωφέλιμου όγκου 80 L, 
ονομαστικού όγκου 80 L, ονομαστικής πίεσης λειτουργίας 6 bar, με ρύθμιση αρχικής πίεσης 1,2 bar και 
τελική 2,5 bar. Η βαλβίδα ασφαλείας του σετ ασφαλείας θα είναι ονομαστικής διαμέτρου DN25 και θα 
ρυθμιστεί σε πίεση 3,0 bar (υπερπίεση).  Η πλήρωση του δικτύου θα γίνεται μέσω αυτόματου πληρωτή 
ονομαστικής διαμέτρου DN15 (1/2”). 

Στο λεβητοστάσιο θα εγκατασταθούν φωτιστικά σώματα και ηλεκτρικός πίνακας. Όλο το σύστημα 
θέρμανσης θα παραδοθεί πλήρες σύμφωνα με τα σχέδια έτοιμο για κανονική λειτουργία. 

 

5. Σύστημα αυτόματου ελέγχου θέρμανσης 
 

Σε όλα τα κτίρια (εξαιρείται το κτίριο της Κοινότητας Αδριανής καθώς το σύστημα αντιστάθμισης είναι 
ενσωματωμένο στο σύστημα θέρμανσης VRV) θα τοποθετηθεί σύστημα αντιστάθμισης. Το σύστημα 
ελέγχου λειτουργίας του λέβητα αποτελεί μέρος του συγκροτήματος λέβητα – καυστήρα και σχετίζεται 
με την ασφαλή και κανονική του λειτουργία. Ο αυτόματος έλεγχος της διανομής θερμότητας προς το 
κτίριο θα γίνεται μέσω μιας ιδιαίτερης ηλεκτρονικής μονάδας ελέγχου. 

Το δεύτερο επίπεδο ελέγχου είναι η ρύθμιση της θερμοκρασίας προσαγωγής προς τα θερμαντικά 
σώματα με βάση τη θερμοκρασία του αέρα του περιβάλλοντος (αντιστάθμιση). Αυτή θα εξασφαλίζεται 
μέσω αισθητηρίου θερμοκρασίας αέρα περιβάλλοντος, αισθητή θερμοκρασίας νερού (επαφή στο 
σωλήνα) και τρίοδης βαλβίδας ανάμιξης με αναλογικό κινητήρα. Η αντιστάθμιση είναι ενεργή με βάση 
το χρονοπρόγραμμα. Τις ώρες αντιπαγετικής προστασίας η ρύθμιση της θερμοκρασίας προσαγωγής 
νερού προς τα σώματα θα είναι χαμηλή (προτείνεται αυτή των 45 °C). 

Η εγκατάσταση ελέγχου θα αποτελείται από μία προγραμματιζόμενη ηλεκτρονική μονάδα 
αντιστάθμισης, για τον προγραμματισμό λειτουργίας και τον έλεγχο ενός κυκλώματος θέρμανσης, με 
τα αισθητήρια, τον κινητήρα της βάνας ανάμιξης και τις καλωδιώσεις. Θα εγκατασταθεί στα 
λεβητοστάσια και θα είναι  πλήρως αυτόνομες μονάδες. 

 

6. Ψύξη κτιρίων 



 

Α) Δημοτικό Κατάστημα Νικηφόρου 

Για τις ανάγκες κάλυψης των ψυκτικών φορτίων του κτιρίου θα τοποθετηθούν διαιρούμενες 
κλιματιστικής μονάδες αντλίας θερμότητας, τοίχου, με inverter (ενδεικτικού τύπου DAIKIN). Κάθε 
κλιματιστικό θα αποτελείται από την εσωτερική και εσωτερική και εξωτερική μονάδα, σωληνώσεις 
ψυκτικού μέσου, ασύρματο τηλεχειριστήριο και τα λοιπά εξαρτήματα αυτοματισμού (υλικά, όργανα, 
εξαρτήματα και μικρουλικά, συνδέσεως και πλήρους εγκατάστασης) για την ομαλή και αυτόματη 
λειτουργίας τους. Συγκεκριμένα θα τοποθετηθούν 

 

Τέσσερις (4) τοπικές κλιματιστικές μονάδες απόδοσης σε ψύξη 9.000BTU/H με βαθμό απόδοσης 
EER>6,30 

Τρεις (3) τοπικές κλιματιστικές μονάδες απόδοσης σε ψύξη 12.000BTU/H με βαθμό απόδοσης EER>6,20 

Δύο (2) τοπικές κλιματιστικές μονάδες απόδοσης σε ψύξη 18.000BTU/H με βαθμό απόδοσης EER>6,00 

 

Β) Γυμνάσιο Λύκειο Νικηφόρου 

Στο κτίριο της επέκτασης του σχολείου και συγκεκριμένα στο χώρο ο οποίος χρησιμοποιείται για την 
διεξαγωγή σεμιναρίων και διαλέξεων θα τοποθετηθούν διαιρούμενες κλιματιστικής μονάδες αντλίας 
θερμότητας, τοίχου, με inverter (ενδεικτικού τύπου DAIKIN). Κάθε κλιματιστικό θα αποτελείται από την 
εσωτερική και εσωτερική και εξωτερική μονάδα, σωληνώσεις ψυκτικού μέσου, ασύρματο 
τηλεχειριστήριο και τα λοιπά εξαρτήματα αυτοματισμού (υλικά, όργανα, εξαρτήματα και μικρουλικά, 
συνδέσεως και πλήρους εγκατάστασης) για την ομαλή και αυτόματη λειτουργίας τους. Συγκεκριμένα 
θα τοποθετηθούν 

Δύο (2) τοπικές κλιματιστικές μονάδες απόδοσης σε ψύξη 24.000BTU/H με βαθμό απόδοσης EER>6,00 

 

 

7. Αντικατάσταση φωτιστικών σωμάτων 
 

Σε όλα τα κτίρια Τα φωτιστικά σώματα  είναι παλαιάς τεχνολογίας και σε κακή κατάσταση ενώ δεν 
πληρούν τις συνθήκες φωτισμού και άνεσης που απαιτούν τα διεθνή πρότυπα. Αντικείμενο του έργου 
δεν είναι μια νέα σύγχρονη εγκατάσταση φωτισμού, που θα απαιτούσε έτσι κι αλλιώς γενναίες 
επεμβάσεις σε όλη της ηλεκτρική εγκατάσταση του κτιρίων, αλλά η αντικατάσταση των υφιστάμενων 
ακατάλληλων φωτιστικών με νέα ψηλότερης ενεργειακής απόδοσης. Σε κάθε χώρο είναι 
εγκατεστημένα φωτιστικά σώματα φθορισμού, αναρτώμενα από την οροφή με οπάλ κάλυμμα ή και 
χωρίς καθόλου κάλυμμα  και μαγνητικού τύπου συμβατικά μπάλαστ, που είναι πλέον μη αποδεκτή 
τεχνολογία. Στους εσωτερικούς χώρους κυκλοφορίας υπάρχουν αντίστοιχα φωτιστικά.  Ο έλεγχος του 
φωτισμού γίνεται με τοπικούς διακόπτες στους χώρους. 



Τα φωτιστικά αυτά αντικαθίστανται από νέα υψηλής ενεργειακής απόδοσης, φωτιστικό σώμα LED 
ενδεικτικής ισχύος 12 W (με μέγιστο άνω όριο ισχύς φωτιστικού +20% της προδιαγραφόμενης), 
στεγασμένων χώρων και οροφής, ψευδοροφής, αποτελούμενο από ενισχυμένη βάση από ατσάλι 
βαμμένο ηλεκτροστατικά. Θα είναι τετράγωνο ή παραλληλόγραμμο και θα φέρει κάλυµµα από υψηλής 
απόδοσης ακρυλικό υλικό (PMMA). Τεχνικά Χαρακτηριστικά:  

- LED chip υψηλής απόδοσης τελευταίας γενιάς.  

- Καθαρό φως χωρίς IR/UV ακτινοβολία µε απόχρωση neutral.  

- Φωτεινή ροή τουλάχιστον 1200lm (με μέγιστο άνω όριο +30% της προδιαγραφόμενης).  

- Θα είναι χαμηλής θάμβωσης (UGR<19). 

- ∆ιάρκεια Ζωής: 50.000 ώρες µε απόδοση> 80% της αρχικής φωτεινής ροής L80B10. Θα δίδεται 
εγγύηση καλής λειτουργίας τουλάχιστον 5 ετών.  

- Συνδεσµολογία για λειτουργία σε 230V-50 / 60Hz µε dimmer με σήμα ελέγχου 1-10VDC driver για 
έλεγχο με αισθητήρα. 

- Εκκινητής ηλεκτρονικός µε συντελεστή ισχύος >0.95 σε πλήρη στάθμη φωτισμού και δείκτη 
ενεργειακής απόδοσης τουλάχιστον Α3.  

- Θα φέρουν σήµανση CE και θα συµµορφώνεται µε την οδηγία RoΗs και ENEC (κατ'ελάχιστον το led 
chipset). Θα διατίθενται φωτοτεχνικά δεδοµένα και ο κατασκευαστής θα είναι πιστοποιηµένος κατά 
ISO9001 και 14001 

Tα φωτιστικά θα εξακολουθούν να ελέγχονται από τοπικούς διακόπτες στο χώρο  

Θα εκτελεσθούν  οι παρακάτω εργασίες τροποποιήσεων, προσθηκών  και εγκατάστασης νέου 
εξοπλισμού στην ηλεκτρική εγκατάσταση: 

1. Αποξηλώσεις του συνόλου των φωτιστικών σωμάτων σε όλους τους εσωτερικούς χώρους του 
κτιρίου και παράδοση των χρησίμων στον κύριο του έργου και αποκομιδή των αχρήστων. 

2. Τοποθέτηση νέων φωτιστικών σωμάτων σε όλους τους χώρους και σύνδεση αυτών με τις 
υφιστάμενες καλωδιώσεις, όπου είναι αυτό εφικτό. 

3. Τοποθέτηση νέων καλωδιώσεων ισχύος σε χώρους όπου αυτό τελικά απαιτηθεί. 

4. Προγραμματισμός, δοκιμές – ρυθμίσεις, θέση της εγκατάστασης σε πλήρη και κανονική 
λειτουργία παράλληλα με την εγκατάσταση του συστήματος αυτόματου ελέγχου του φωτισμού. Στα 
παραπάνω περιλαμβάνονται οι έλεγχοι οι δοκιμές και οι μετρήσεις που προβλέπονται από το 
πρωτόκολλο ελέγχου ηλεκτρικής εγκατάστασης (ΚΥΑ Φ.Α’ 50/12081/642/26-07-2006), η συμπλήρωση 
και η υποβολή της αντίστοιχης υπεύθυνης δήλωσης αδειούχου ηλεκτρολόγου εγκαταστάτη στη 
ΔΕΔΔΗΕ Α.Ε. 

Πριν από οποιαδήποτε ηλεκτρολογική εργασία θα προηγηθεί η αποσύνδεση της ηλεκτρικής παροχής 
ΔΕΗ. 

 



8. Εγκατάσταση φωτοβολταικού συστήματος 
 

Στις στέγες του Γυμνασίου-Λυκείου Νικηφόρου, Δημοτικού Καταστήματος Νικηφόρου, Δημοτικού και 
Νηπιαγωγείου Παρανεστίου θα τοποθετηθούν φωτοβολταϊκά συστήματα. Συγκεκριμένα σε κάθε ένα 
από τα παραπάνω κτίρια προβλέπεται  η εγκατάσταση Φωτοβολταικού (ΦΒ) συστήματος ονομαστικής 
ισχύος 9,8kW και η ένταξη του στο διασυνδεδεμένο δίκτυο Χαμηλής Τάσης της ΔΕΗ. Το ΦΒ σύστημα 
προβλέπεται να ενταχθεί στο «Ειδικό Πρόγραμμα Ανάπτυξης Φωτοβολταικών Συστημάτων σε κτιριακές 
εγκαταστάσεις και ιδίως σε δώματα και στέγες κτιρίων». 

 

θα εγκατασταθούν φωτοβολταϊκά πλαίσια (panels) για την παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας. Ο τύπος 
των ΦΒ θα είναι κρυσταλλικού πυριτίου. Κάθε πλαίσιο θα διαθέτει ονομαστική ισχύ ίση με 350Wp σε 
τυποποιημένες συνθήκες ελέγχου, δηλαδή ένταση ηλιακής ακτινοβολίας 1000W/m², θερμοκρασία 
25°C, και μάζα αέρα (ΑΜ) 1,5. 

Οι διαστάσεις των πλαισίων θα είναι περίπου 200mm x 990 mm x 50mm, ενώ οι κυψέλες θα 
εγκλείονται σε προφίλ αλουμινίου για περιορισμό του συνολικού βάρους. Το βάρος κάθε πλαισίου θα 
είναι περίπου ίσο με 22,5kg. Όλα τα τεχνικά χαρακτηριστικά των πλαισίων θα έχουν μετρηθεί βάσει 
των διεθνών προτύπων IEC ΕΝ 61215 και IEC ΕΝ 61730. 

Συνολικά προβλέπεται να εγκατασταθούν 28 φωτοβολταϊκά πλαίσια ισχύος 250Wp το καθένα σε τρεις 
σειρές (strings) H ονομαστική ισχύς της εγκατάστασης θα είναι 9,8kW. Για λόγους συμμετρίας των 
τριών φάσεων, τα πλαίσια διαχωρίζονται σε τρεις ομάδες. 

Τα φωτοβολταϊκά πλαίσια θα εγκατασταθούν επάνω σε κατάλληλες βάσεις αλουμινίου που θα 
στηριχθούν επί της κεκλιμένης σκεπής και θα ακολουθούν την κλίση (30°) και τον προσανατολισμό 
(Νότιος) αυτής. 

Οι βάσεις στήριξης αποτελούνται από τα εξής υλικά: 

- Αγκύρια στήριξης επί της στέγης 

- Ράγες αλουμινίου οριζόντιας τοποθέτησης 

- Ενδιάμεσοι συγκρατητές πλαισίων 

- Ακραίοι συγκρατητές φωτοβολταικών πλαισίων 

- Κοχλίες και περικόχλια συνδέσεων. 

 

Ευθύνη του αναδόχου του έργου είναι να παραδόσει προς έγκριση πριν την προμήθεια του εξοπλισμού, 
σχέδια κατόψεων και λεπτομερειών που θα απεικονίζουν τον τρόπο εγκατάστασης των βάσεων 
στήριξης, τη χωροθέτηση των πλαισίων και τις οδεύσεις των καλωδιώσεων. 

Τα ΦΒ πλαίσια θα συνδεθούν μέσω ειδικών καλωδιώσεων (solar type) με έναν τριφασικό αντιστροφέα 
ισχύος ισχύος 10kW για τη μετατροπή της συνεχούς τάσης σε εναλλασσόμενη. Οι καλωδιώσεις αυτές 



θα είναι εντός πλαστικών σωλήνων. Ο αντιστροφέας θα διαθέτει και την υψηλότερη δυνατή απόδοση 
για μεγιστοποίηση της ενεργειακής απολαβής. 

Ο ανάδοχος θα παραδόσει υπολογισμούς για το σημείο μέγιστης ισχύος(ΜPP), την τάση ανοικτού 
κυκλώματος και το ρεύμα βραχυκύκλωσης. 

H συνολική έξοδος του συστήματος θα είναι τριφασική τάσης 400V(πολική) και συχνότητας 50Hz. Kατά 
την ρύθμιση των τιμών λειτουργίας του αντιστροφέα στην περίπτωση που η τάση μειωθεί κάτω από το 
20% του ονομαστικού ή αυξηθεί πάνω από 15% ο αντιστροφέας θα τίθεται εκτός λειτουργίας. Το ίδιο 
θα συμβαίνει και για μεταβολές της συχνότητας 0,5Ηz της ονομαστικής. 

 

Η ολική αρμονική παραμόρφωση του (THD) του ρεύματος του αντιστροφέα δεν θα υπερβαίνει το 5%. 
Επιπλέον ο αντιστροφέας θα είναι εναρμονισμένος με το πρότυπο DIN VDE 0126-1-1 για προστασία 
από νησιδοποίηση και πιστοποιημένος  κατά εκπομπών ή λήψεων ηλεκτρομαγνητικών παρεμβολών 
όπως απαιτούν οι αντίστοιχες ευρωπαϊκές οδηγίες. Ο αντιστροφέας θα διαθέτει βαθμό προστασίας 
IP55 με λειτουργία από -20οC μέχρι +55 οC και θα εγκατασταθεί στο χώρο της οροφής κάτω από τη 
στέγη σε θέση εύκολα προσβάσιμη. 

Η ηλεκτρολογική εγκατάσταση θα έχει απαγωγούς κρουστικών υπερτάσεων και στη DC και στην ΑC 
πλευρά και όλα τα κατάλληλα μέσα προστασίας. 

Ο αντιστροφέας θα διαθέτει θύρα δεδομένων USB για την αποθήκευση σε μνήμη τύπου flash και 
δυνατότητα παρακολούθησης των δεδομένων ηλεκτρικής ενέργειας της εγκατάστασης. Επιπρόσθετα 
θα παρέχεται και η δυνατότητα σύνδεσης μέσω πρωτοκόλλου επικοινωνίας RS485 

Ο αντιστροφέας θα συνδεθεί με τριπολικό καλώδιο με τον πίνακα προστασίας και στη συνέχεια με 
πενταπολικό καλώδιο με τον μετρητή της ΔΕΗ. 
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