         [image: image1.png]



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                ΠΑΡΑΝΕΣΤΙ 11/03/2016          

ΝΟΜΟΣ ΔΡΑΜΑΣ

ΔΗΜΟΣ ΠΑΡΑΝΕΣΤIOY
Γραφείο Δημάρχου

Τηλ: 2524350150

Φαξ: 2524350151 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Ο Δήμος Παρανεστίου στα πλαίσια ενημέρωσης των κατοίκων του σε θέματα πρόληψης για την υγεία διοργανώνει σε συνεργασία με την Ελληνική Ομάδα Διάσωσης Παράρτημα Ξάνθης  την Τετάρτη 16 Μαρτίου 2016 στις 5:00 μ.μ. στην κεντρική πλατεία Αδριανής δράση-σεμινάριο, που αφορά στην παροχή εκπαίδευσης σε βασικές αλλά σωτήριες γνώσεις και δεξιότητες για την εφαρμογή βασικής υποστήριξης της ζωής και αυτόματης εξωτερικής απινίδωσης σε περιπτώσεις καρδιακής ανακοπής ενηλίκων, με βάση τις Νέες Κατευθυντήριες Οδηγίες Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης  του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου Αναζωογόνησης.

Το σεμινάριο περιλαμβάνει μια εισαγωγική διάλεξη για τη βασική υποστήριξη της ζωής και την αυτόματη εξωτερική απινίδωση, και στη συνέχεια επίδειξη δεξιοτήτων και πρακτική εξάσκηση.

 Την δράση προσκαλούνται να παρακολουθήσουν όλοι οι κάτοικοι του Δήμου Παρανεστίου.
                       Η Δήμαρχος
Αλεξάνδρα Μαρίνα Σωτηριάδου

